
今

注目されている

武道

体験してみませんか！学んでみませんか！
老若男女、誰でもできます。定年む旦えてから始めた方尺もたくさんいます。

学生・婦人・社会人
＊運動不足解消、健康と体力作りに

＊ダイエット、護身術に

＊武道の錬磨、心身の鍛練に

クラス 曜 日 時 間

学生・婦人・社会人 第 1~a .::t: 暉 午後 6:30~8 :oo 
学生・婦人・社会人 螂 4 金 BIi 午後 1:3 0~2 :30 

入会費・・ •7,000 円

会費・・ •5,400 円

※特別な行事簿で、道場が借りられない時は、

日時の変更または休みになる場合が

あります。

（公•財）合戴傘拿下

合気道官願道場
〒331-0812 さいたま市北区宮原町3-477

極真会館大宮•宮原道場内
交通： JR高崎線宮原駅改礼出て西□（右側）へ

熊谷方面に線路にそって徒歩 1分
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